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Pleine Lune et éclipse lunaire en Poissons  
 
Le 28 août aux environs de 6h17, heure de Paris, nous vivrons une pleine Lune en Poissons 
accompagnée d’une éclipse lunaire partielle. 
 

§ Mais pourquoi parle-t-on d’éclipse ? 
 
Lors d’une pleine Lune, le Soleil, la Terre et la Lune sont presque alignés. Cette fois, l’alignement 
sera assez précis pour que la Terre projette son ombre sur une partie de la Lune. 
En astrologie, une éclipse peut mettre en lumière quelque chose qui était déjà présent mais 
qu’on ne regardait pas vraiment. 
Cela peut être une émotion mise de côté, une situation qui ne nous convient plus ou une envie de 
changement que nous n’osions pas encore écouter. 
 
Cette pleine Lune oppose la Lune en Poissons et le soleil en Vierge  
 

Le Poisson parle de nos émotions, de notre intuition, de nos rêves et de tout ce que nous 
ressentons sans toujours savoir l’expliquer. 

La Vierge, elle, cherche à comprendre, à organiser et à trouver des solutions concrètes. 
Cette pleine Lune peut donc nous montrer un décalage entre ce que nous ressentons et la façon 
dont nous vivons au quotidien. 
 
Nous pouvons, par exemple : 
- Comprendre qu’une situation pourtant rassurante ne nous rend plus heureux, 
- Ressentir le besoin de poser une limite, 
- Avoir envie de transformer une idée ou une intuition en action,  
- Réaliser que nous réfléchissons beaucoup pour éviter de regarder ce que nous ressentons 
vraiment. 
Le but n’est pas de choisir entre la raison et les émotions mais plutôt d’écouter ce que nous 
ressentons puis de voir ce que nous pouvons changer concrètement. 
 

 Le Soleil sera proche de Mercure en Vierge.  
En astrologie, Mercure est associé à la réflexion, aux échanges et à la communication. 
Cette position peut nous aider à mieux comprendre une situation ou à trouver les mots pour dire ce 
que nous avons sur le cœur. 
Une discussion peut nous faire voir les choses autrement. Une réponse peut aussi venir d’un rêve, 
d’une sensation ou d’une idée qui apparaît soudainement. 
Écrire ce que nous ressentons ou en parler avec une personne de confiance peut nous aider à faire 
le point. 
 

 Uranus en Gémeaux formera un aspect tendu avec le Soleil et la Lune. Cette configuration 
est appelée un carré en T. 
Uranus représente les surprises, les changements et le besoin de faire les choses autrement. En 
Gémeaux, il agit surtout sur nos idées, nos échanges et notre façon de voir les situations. 
Une nouvelle, une conversation, un changement de programme ou une réaction inattendue peut 
donc modifier notre point de vue. 
Ce changement peut nous déranger sur le moment mais aussi nous aider à sortir d’une habitude 
ou d’une façon de penser qui ne nous convient plus. 
 

• Cette éclipse peut nous amener à nous poser quelques questions : 
 
- Qu’est-ce que j’ai besoin de regarder autrement ? 
- Quelle(s) émotion(s) ai-je mise de côté ? 
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- Est-ce que ma façon de vivre correspond encore à ce que je ressens ? 
- Qu’est-ce que je peux changer concrètement ? 
- Qu’est-ce qui ne me convient plus aujourd’hui ? 
 

Quels signes seront les plus concernés ? 
Cette pleine Lune concernera davantage les personnes qui ont leur Soleil, leur Lune, leur ascendant 
ou une planète importante au début des Poissons, de la Vierge, des Gémeaux ou du Sagittaire, 
surtout autour de 5 degrés. 
 
Les signes qui peuvent être davantage bousculés :  
 

Les Poissons et les Vierges pourront ressentir le besoin de prendre une décision, de mettre 
fin à une situation ou de dire clairement ce qu’ils veulent. 
Une émotion ou un problème laissé de côté peut revenir au premier plan. 

Les Gémeaux et les Sagittaires pourront faire face à un imprévu ou devoir changer leurs 
plans. Une information ou une discussion peut les amener à revoir leur façon de penser. 
Pour ces quatre signes, la période peut être plus forte émotionnellement. Cela ne veut pas dire 
qu’elle sera négative. Elle peut simplement demander plus d’adaptation. 
 
Les signes qui peuvent en profiter plus facilement :  
 

Les Taureaux et les Capricornes pourront trouver plus facilement des solutions concrètes. 
Cette pleine Lune peut les aider à organiser un projet, faire un choix ou mettre en place un 
changement utile. 

Les Cancers et les Scorpions pourront mieux comprendre ce qu’ils ressentent. Ils pourront 
aussi réussir à parler d’une émotion ou à laisser derrière eux une situation devenue trop lourde. 
 
Pour ces quatre signes, cette pleine Lune peut apporter un sentiment de soulagement ou les aider 
à avancer plus facilement. 
 
Pour les autres signes :  
 

Les Béliers, Lions, Balances et Verseaux pourront ressentir cette pleine Lune de 
façon moins directe. 
Elle peut tout de même leur apporter une ou des nouvelle(s) idée(s), une discussion importante ou 
l’envie de changer une habitude. 
Tout dépendra aussi de l’endroit où se trouvent les Poissons et la Vierge dans votre thème 
astrologique. 
 
Cette éclipse ne sera donc pas « bonne » pour certains signes et « mauvaise » pour d’autres. 
Pour certaines personnes, le changement sera assez naturel. Pour d’autres, il demandera plus 
d’efforts ou commencera par un imprévu. 
Dans tous les cas, cette pleine Lune nous invite à écouter ce que nous ressentons et à voir ce 
que nous pouvons réellement changer dans notre vie. 
 
Son invitation est simple : ralentir, écouter et laisser apparaître ce qui devient plus clair. 
Cette éclipse peut ouvrir à davantage de compréhension et nous aider à avancer avec plus de 
conscience, de confiance et de justesse. 
 

Avec tendresse, Florence  


